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Especialidade de Doutoramento:  
Didática da Educação Física e Desporto 

 
Tipologia do Módulo  

Estudos Avançados 

 
Título do Módulo de Seminário: 

As decisões preinterativas de ensino 

 
Lista de Tópicos  (sumário, máx. 500 caracteres): 

Estudo do planeamento: desafios teóricos e metodológicos; processos e instrumentos. 
Decisões de planeamento: a dimensão micro e individual do currículo; a transposição das decisões do currículo 

e do programa para o cenário de ensino.  
As decisões preinterativas de ensino. O sistema de análise de pensamentos e decisões preinterativas. 
As decisões preinterativas e a qualidade de ensino. 

 
Modelo de Funcionamento (máx. 1000 caracteres): 
Deverá explicitar a estruturação dos tópicos principais do programa e a respectiva duração 

O módulo inicia-se com os modelos de investigação sobre o ensino e a emergência do interesse das variáveis 
cognitivas dos participantes no processo – professores e alunos. 

O modelo de investigação Pensamento e Ação do Professor (Clark & Peterson, 1986)  
As categorias dos processos de pensamento, onde se inserem as decisões preinterativas. 
Análise dos resultados da investigação sobre as o planeamento e as decisões preinterativas. 

 
Resumo (Máx. 2000 caracteres) 

Modelos de investigação no ensino: o modelo Pensamento e Ação do Professor. 
As categorias dos processos de pensamento do professor. 
As decisões preinterativas ou de planeamento. 
Métodos de investigação dos processos de pensamento – possibilidades e limitações. 
O sistema de análise das decisões preinterativas. 
As decisões preinterativas mais importantes – resultados da investigação. 
 

 
Modelo de Avaliação (máx. 1000 caracteres) 

A avaliação consta de um Relatório sob a forma de trabalho individual de análise de um artigo de investigação 
sobre as decisões preinterativas de ensino em Educação Física. Na parte prática do módulo serão 
apresentados os domínios de análise e os critérios de avaliação. 

O Relatório deve ser escrito e entregue num prazo de quatro semanas. Como norma genérica, deverá ter à volta 
de 6 páginas (2000 palavras). 

 
Prelectores (máx. 500 caracteres): 
Indique por favor o endereço de e-mail; se prelector não for docente da FMH, juntar CV  

Carlos Januário 
cjanuario@fmh.ulisboa.pt 

 
Responsável(eis) pelo Seminário (regente(s), máx. 500 caracteres): 
Indique por favor o endereço de e-mail  

Carlos Januário 
cjanuario@fmh.ulisboa.pt 

 


