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Lista de Tópicos (sumário, máx. 500 caracteres) 

. A autoeficácia no âmbito da Teoria Cognitiva Social de Bandura 

. O papel das fontes de autoeficácia na construção e desenvolvimento da autoeficácia 
(experiência de mestria; persuasão verbal; experiência vicariante; estados fisiológicos e 
afetivos) 

- Resultados da investigação relativamente à autoeficácia  

 

Modelo de Avaliação (máx. 500 caracteres) 
Trabalho individual de síntese e reflexão crítica fundamentadas sobre uma das temáticas 
abordadas: 
 Autoeficácia na Teoria Cognitiva Social de Bandura 
 Papel das fontes de autoeficácia na construção e desenvolvimento da autoeficácia 
 Investigação no âmbito da Autoeficácia (o exemplo dosmprofessores) 
 
Este trabalho, contendo entre 2000 e 2500 palavras, será entregue até duas semanas após o 
final do módulo. 
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