
Mestrados em Desporto 
(Teses apresentadas entre 1989 e 1997) 

 
Barata, João Manuel de Jesus 
A natureza específica do treino de força em andebol : estudo comparativo de dois programas 
de treino aplicados com o objectivo de incrementar a velocidade média da bola no remate em 
apoio / João Manuel de Jesus Barata. - Lisboa : FMH, 1992 
Sobral, Francisco - Orientador 
Tese M 125,Tese M 126 
 
Carvalho, João Herculano Pessanha de 
Variabilidade das condições de prática na aprendizagem de uma tarefa aberta de ténis em 
crianças / João Herculano Carvalho. - Lisboa : FMH, 1991 
Barreiros, Henrique Rodrigo Guerra de Melo – Orientador 
Tese M  43,Tese M  44 
 
Claudino, Rui Jorge Bertolo Lara Madeira 
Observação em pedagogia do desporto : elaboração de um sistema de observação e sua 
aplicação pedagógica a jogos desportivos colectivos / Rui Jorge Madeira Claudino. - Lisboa : 
FMH, 1993 
Sarmento, Pedro Augusto Cordeiro - Orientador 
Tese M  63,Tese M  64 
 
 
Freire, Ana Margarida Ricoca 
Determinação da informação crítica antes e durante a execução de um salto de cavalo : 
relação entre competência de diagnóstico e a prescrição nos processos de ensino de uma 
tarefa desportiva / Ana Margarida Ricoca Freire. - Lisboa : FMH, 1997 
Sarmento, Pedro Augusto Cordeiro - Orientador 
Tese M 436,Tese M 437 
 
Martins, Júlio Manuel Cardoso 
Observação de movimentos desportivos : influência do nível de prática na estratégia 
perceptiva visual em tarefas desportivas da natação / Júlio Manuel Cardoso Martins. - Lisboa : 
FMH, 1993 
Sarmento, Pedro Augusto Cordeiro - Orientador 
Tese M  80,Tese M  81 
 
Milheiro, Vitor Manuel Alves 
Análise das variações na estrutura cinemática em corridas de meio-fundo curto : influência do 
meio competitivo das capacidades motoras condicionais e das características antropométricas 
dos atletas / Vitor Manuel Alves Milheiro. - Lisboa : FMH, 1989 
Sobral, Francisco - Orientador 
Tese M  37,Tese M  38 
 
Monteiro, Luís Fernandes 
Aptidão física, aptidão metabólica e composição corporal dos agentes da PSP : estudo 
comparativo entre patrulhas a pé e patrulhas de carro / Luís Fernandes Monteiro. - Lisboa : 
FMH, 1997 
Sardinha, Luís Fernando Cordeiro Bettencourt - Orientador 
Tese M 438,Tese M 439 
 



Ribeiro, João Carlos de Matos 
Contributo para o estudo da velocidade em natação desportiva : influência do sexo e de 
parâmetros antropométricos nas velocidades parciais e totais do nadador português / João 
Carlos de Matos Ribeiro. - Lisboa : FMH, 1993 
Sarmento, Pedro Augusto Cordeiro - Orientador 
Tese M  78,Tese M  79 
 
Roquette, João Manuel da Silva 
Caracterização de instrumentos no âmbito da sistemática das actividades desportivas : judo / 
João Manuel da Silva Roquette. - Lisboa : FMH, 1991 
Almada, Fernando Franco - Orientador 
Tese M 321,Tese M 322 


